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La Martinière Duchère
 
 

ENTRER EN CLASSE DE SECONDE 
Organisation de la nouvelle classe de seconde

Enseignements obligatoires
 

Enseignements  

Français 

Histoire-géographie 

Langue vivante 1 

Langue vivante 2 

Mathématiques 

Physique-chimie 

Sciences de la vie et de la Terre (SVT

Éducation physique et sportive 

Éducation civique, juridique et sociale
 

Choix des enseignemen
Cas général : 
     Le premier obligatoirement choisi parmi

- Principes fondamentaux de l’Economie et la gestion
- Sciences Economiques et Sociales

     Le second choisi parmi : 
- L’enseignement d’économie non choisi en premier
- Littérature et Société
- Sciences de l’Ingénieur
- Méthodes et pratiques Scientifiques
- Sciences et laboratoire
- Santé et social (1 h 30)
- Biotechnologie 

 

Cas  particuliers : 
1. Je peux remplacer le deuxième enseignement d’exploration par

- Une troisième la
- L’enseignement du Latin 

2. Je peux choisir deux enseignements d’exploration en plus de l’enseignement d’exploration 
d’économie, parmi : 

- Sciences de l’Ingénieur
- Santé et social (1 h 30)
- Sciences et laboratoire
- Biotechnologie 

 
Je peux, en plus, suivre un enseignement facultatif

- Langue vivante 3
- Arts plastiques (3h00)
- Enseignement musical 

ou participer : 
- A la section sportive Basket
- A un atelier de pratique artistique (Cinéma ou 
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ENTRER EN CLASSE DE SECONDE 
Organisation de la nouvelle classe de seconde

Enseignements obligatoires 
horaires 

4 h  

3 h  

5 h 30  

4 h  

3 h 

Sciences de la vie et de la Terre (SVT) 1 h 30 

2 h  

Éducation civique, juridique et sociale 0 h 30  

 

Enseignements 
d’exploration 

 
Le premier choisi 

parmi les 
enseignements 

d’économie 
1h30 

 
Le second choisi 
parmi l’ensemble 

(sauf premier choix) 
1h30 

 

Accompagnement
personnalisé

 
 
 
 

2 h00

Choix des enseignements d’exploration

obligatoirement choisi parmi les enseignements d’économie : 
Principes fondamentaux de l’Economie et la gestion (1 h 30) 
Sciences Economiques et Sociales (1 h 30) 

L’enseignement d’économie non choisi en premier 
Littérature et Société (1 h 30) 
Sciences de l’Ingénieur (1 h 30) 
Méthodes et pratiques Scientifiques (1 h 30) 
Sciences et laboratoire (1 h 30) 

(1 h 30) 
 (1 h 30) 

le deuxième enseignement d’exploration par : 
Une troisième langue vivante : Italien ou Russe (3h00) 
L’enseignement du Latin (3h00) 

Je peux choisir deux enseignements d’exploration en plus de l’enseignement d’exploration 

l’Ingénieur (1 h 30) 
(1 h 30) 

Sciences et laboratoire (1 h 30) 
 (1 h 30) 

suivre un enseignement facultatif parmi : 
Langue vivante 3 : Italien ou Russe (3h00) 
Arts plastiques (3h00) 
Enseignement musical (3h00) 

A la section sportive Basket  
atelier de pratique artistique (Cinéma ou Théâtre) 

: 04.78.35.42.00 
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Options 

Accompagnement 
personnalisé 

2 h00 

 

1 option 
facultative 
au choix 

 
 
 

3h00 

s d’exploration : 

Je peux choisir deux enseignements d’exploration en plus de l’enseignement d’exploration 


